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Stamler Abel

Az apatbenedikalas ordoinak torténeti—
osszehasonlité elemzése és vallastudomanyi tavlatai

A vallastudomanyi rituskutatas, a vallas- stamier Abel (Balatonfenyves) az ELTE BTK
fenomenologia, valamint az 6sszehasonlitd Filozdéfiatudomdnyi Doktori Iskoldja vallastu-
vallastudomany felinben keveset fogll- 120 okl il halku i
kozott és foglalkozik mind a mai napig a ke- ,,4ny05 segédmunkatdrsa.

reszténység korébe tartozd ritusokkal. Nem

Gijdonsag, mar-mar kozhely: a teologia-, irodalom-, jog-, néprajz- és liturgia-
torténeti kutatasokon til nem ismertink kifejezetten vallastudomanyi megko-
zelitéseket, ha a kereszténységrol van szo.! (Ez természetesen nem jelenti e ta-
nulmanyok teljes hianyat, azonban annyi bizonyos, hogy a vallastudomanyi
alapmuivek esetében a kereszténység nagyon kevésszer, legfoljebb elvétve szol-
galtatja a primér anyagot.)*

A szentség- és szentelménykiszolgaltatasok alapegysége az ordo, azaz egy-
egy szertartast tartalmazo, liturgikus szovegeket és rubrikakat kozlo ,rend”.?
A monasztikus beavatas ordo6i kulonosen alkalmasak a vallastudomanyi vizs-
galatra. Ezen ordok kozé tartozik példaul a szerzetesi bebltozés, az tn. profes-
sio (fogadalomtétel), a novicius bedltozése, a szerzetesnd bedltozése, a remete
megaldasa, valamint az apat, apatnd megaldasa és a sztizek szentelése.

A monasztikus beavatasokat tartalmazo forrasokrol szolva (a teljesség igénye
nélkul) az alabbi konyvtipusokat kell tekintetbe venniink: szakramentarium,
ritudle, konszuetidok, azaz a szerzetesi, kanonoki kozosségek szabalyzatai (ide
értve a regulakat is), valamint pontifikale. A fenti monasztikus ordok eléfordul-
hatnak egyes esetekben misszalék, breviariumok és mas liturgikus konyvtipusok
toldalékakeént is. A fenti felsorolasbol a misszalén és a szakramentariumon, ill.

! Ld. az alabbi vitat, amely mar a ritualisztika alapjait is megkérdojelezi: Philippe BUC: The
Dangers of Ritual. Between Early Medieval Texts and Social Scientific Theory. Princeton University
Press, Princeton 2001; Geoffrey G. KOZIOL: , The Dangers of Polemic. Is Ritual Still an Interesting
Topic of Historical Study?”, Early Medieval Europe XI (2002) 367-388; Christine U. POSSEL: , The
Magic of Early Medieval Ritual”, Uo. XVII (2009) 111-125.

2 Az alabbi kotetek liturgia- és teologiatorténeti szempontbol, de vallastudomanyi elemeket is
bevonva targyalnak bizonyos keresztény ritusokat: Maxwell E. JOHNSON: The Rites of Christian In-
itiation. Liturgical Press, Collegeville 1999; Frederick S. PAXTON: Christianizing Death. The Creation
of a Ritual Process in Early Medieval Europe. Cornell University Press, Ithaca 1996.

3 Az alabbi két bekezdéshez 1d. FOLDVARY Miklos Istvan: , Liturgikus konyvek”, in Szakacs
Béla Zsolt (szerk): Ars sacra. A liturgikus mifvészet kézikonyve. Szent Istvan Tarsulat, Budapest (el6-
készuletben); U0—SZASZOVSZKY Agnes: ,Pontificals, Rituals, and Navigating among their Con-
tents”, Quéstions Liturgique C (eldkészuletben).
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ritudlén tali, ezektdl fuggetlen ordokat tartalmazo konyvtipust a pontifikale
vagy liber pontificalis, azaz a puspoki szertartaskonyv cim jeloli.

E szertartaskonyvek a monasztikus beavatas ritusai kozul valamennyit tar-
talmazhatjak, mégsem mindsul valamennyi kizarolag puspoki szertartasnak,
szemben az apat és az apatnd megaldasaval, valamint a sziizek szentelésével,
melyek a puspoki szertartasok korébe tartoznak.

A szervezetileg az ELTE BTK Vallastudomanyi Kozpontjahoz tartozo Liturgia-
torténeti Kutatocsoportunk Usuarium (usuarium.elte.hu) adatbazisaban a fon-
tebb felsorolt szertartasokat, ill. ordokat killonbozd ,,cimkék” alatt talaljuk,*
igy az apatbenedikalas ordojanak forrasait az ‘abbot’ cimke alatt, a ‘Ceremonies’
menupontnal. Az egyes pontifikalék kulonalld, fuggetlen ordoit az tin. indexe-
léssel kuilonitjuk el egymastol, azaz valamennyi ordo kap egy cimkét attol fug-
gden, hogy mely szertartastipusba tartozik. Igy az apatbenedikalas az "abbot’,
a szlizek szentelése a 'virgin’, a szerzetesi beavatashoz kot6dd ordok a ‘'monk’
cimke alatt talalhatok. Ugyanitt az egyes cimkék mellett a latin kulcsszavak és
a szertartas rovid, angol nyelvli megfeleldje, egyes esetekben rovid szerkezeti
attekintése talalhato (1. tdblizat):

Label Latin keywords Short description

abbot | abbatis, abbatem, abbatum, abbas The benediction of an abbot.

virgin | consecratio (sacrarum) virginum, | Consecration and clothing of virgins, prima-
consecratio (sacrae) virginis, virgi- | rily on Epiphany, the days following Easter
num, virgines, virginalis or the feasts of the Apostles. The rite is per-
formed by a bishop in a solemn cloistered con-
text and differs from the more simple ceremo-
nies at the taking of wows, cf. nun.

monk | monach*, eremitae, canonic*, regular*, | The different stages of monastic (religious)
fraternitate, fratribus, novitiorum, pro- | life: votive vesting and unvesting of children,
fession*, includend®, reclusum, re- | reception into the monastery, beginning the
cludendi, induendum puerum sive/ | noviciate, clothing ceremony (reception of the
vel puellam, puerum tonsurandum, | religious habit), ceremonial taking of vows.
capillaturam infantuli, renuntianti-
bus saeculo

1. tdbldzat. Az apdtbenedikdlds cimkéi

Az apatbenedikalas szertartasara’ vonatkozoan a X. szazad elejéetdl a XV. sza-
zadig bezarodlag 76 pontifikale adatai allnak rendelkezésre adatbazisunkban.

4Ld. FOLDVARY Miklbs Istvan: »Egy miifajfuggetlen liturgikus adatbazis és az ordinarius-
konyvek”, Magyar Egyhdzzene XXIV (2016-2020) 3. szam (2018/2019) 243-254 (246).

® Az apatbenedikalas szertartasara vonatkozo szakirodalom alapvetden két csoportra oszthato:
liturgiatorténeti, valamint elsésorban jogtorténeti, torténettudomanyi szempontti mfivekre, ame-
lyek kozul az utobbiak elsdsorban az invesztitira és a joghatosag kérdései fel6l kozelitenek. A tel-
jesség igénye nélkul 1d.: Katie Ann Marie BUGYIS: ,, The development of the consecration rite for
abbesses and abbots in central medieval England”, Traditio LXXI (2016) 91-141; Guido CARIBONI:
,«INo one can serve two masters». Abbots and arch-abbots in the monastic networks at the end of
the eleventh century”, The Journal of Medieval Monastic Studies II (2013) 39-74; Giles CONSTABLE:
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Ezek a puspoki szerkonyvek elhelyezkedéstik szerint, azaz teruletileg lefedik
a kozépkori Europa szinte teljes egészét. A szertartas szerkezetében a fenti
forrascsoport alapjan jol elkuilonithetbek tartosnak ttind és valamennyi tajon
és iddben meglévd, valamint tajanként, vagy akar egyes tajakon beliil koron-
ként eltérd részek.

A forrasok tobb mint 70 szazalékaban az alabbi vagy ehhez nagyon hason-
16 rubrika nyitja az apatbenedikalast: ,In ordinatione abbatis debet episcopus
missam cantare et eum benedicere cum duobus aut tribus de fratribus suis, in-
clinato capite, et dat ei baculum et regulam.” Ez a kanon a Canones Theodori
vagy Paenitentiale Theodori cimen ismert kanongytijteménybdl szarmazik, amely-
nek tobb valtozata ismert, s amely Canterbury Szent Todor nevéhez fizddik,
noha bizonyosan nem 6 maga allitotta ossze.®

Az egyes szertartasokon belul tobb szerkezeti szintet kulonithetunk el. Ha
a nyelvi elemeknek megfelelden probalnank lefrni a szertartasokat, igy az egyes
orddk a mondatnak, mig a tételek (igy az egyes verzikulusok, az oraciok, a bene-
dikcidk és a formulak példaul) a szavaknak feleltethetok meg. E nyelvi elemek
adottnak tekinthettk, azonban van egy tovabbi elem, amely elvonatkoztatas tt-
jan szintén lefrhatod, ez pedig a szintagma, azaz a szoszerkezet. Az egy csoportba
tartozo, azaz meghatarozott helyen és egymassal szoros szerkezeti egységben
levo tételek (szavak) lefrasara igy a modul (szintagma) kifejezést alkalmazzuk.
Az egyes modulok elkiillonitése és rendszerezése természetesen csak megfeleld
mennyiségh forras feldolgozasa utan lehetséges. Az alabbi tablazatban talal-
hatd modulok nem minden esetben kulonithetok el egymastol élesen, a béke-
csok” peldaul (ha van) minden esetben a Te Deum énekléséhez vagy a précesz-
hez kapcsolodik, azonban nem szitkségszerl, hogy a Te Deum vagy a précesz

,Abbatial Profession in Normandy and England in the Eleventh and Twelfth Century, with Parti-
cular Attention to Bec”, in Mario Ascheri—Friedrich Ebel—Martin Heckel: ,Ins Wasser geworfen
und Ozeane durchquert”. Festschrift fiir Knut Wolfgang Norr Ascheri. Bohlau Verlag, Koln—Weimar—
Wien 2003. 105-120; Stephan HILPISCH: , Entwicklung des Ritus der Abtsweihe in der lateinischen
Kirche”, Studien und Mitteilungen zur Geschichte des Benediktinerordens LXI (1947) 53-72; A. NOCENT:
,L’ordo benedicitonis abbatis et abbatissae”, Rivista liturgica LX (1973) 321-325; Steven VANDER-
PUTTEN: , Abbatial Obedience, Liturgical Reform, and the Threat of Monastic Autonomy at the Turn
of the Twelfth Century”, The Catholic Historical Review IIC (2012/2) 241-270. A legkiemelked6bb
munka e targyban: Hubertus SEIBERT: Abtserhebungen zwischen Rechtsnorm und Rechtswirklichkeit.
Formen der Nachfolgeregelung in lothringischen und schwibischen Klostern der Salierzeit (1024-1125).
Selbstverlag der Gesellschaft fur Mittelrheinische Kirchengeschichte, Mainz 1995. (Quellen und
Abhandlungen zur mittelrheinischen Kirchengeschichte 78).

 Vo. T. CHARLES-EDWARDS: ,, The Penitential of Theodore and the Iudicia Theodori”, in Michael
Lapidge: Archbishop Theodore. Commemorative Studies on His Life and Influence. Cambridge 1995.
141-174; P. W. FINSTERWALDER (szerk.): Die Canones Theodori Cantuariensis und ihre Uberlieferungs-
formen. Bohlaus, Weimar 1929; Roy FLECHNER: , The Making of the Canons of Theodore”, in Per-
itia XVII-XVIII (2003-2004) 121-143; Michael D. ELLIOTnak, a Toront6i Egyetem munkatarsanak di-
gitalis kritikai kiadasa (folyamatosan feltoltés alatt): individual.utoronto.ca/michaelelliot/index.html

7 A békecsok, mellyel a szerzeteskozosség minden tagja az apatot illeti, a benedikalasi szertartas vé-
gén talalhato, altalaban az alabbi vagy ehhez nagyon hasonld rubrikaval: ,Tunc dent ei omnes
fratres pacis osculum, flectentes genua, sicut ante patrem, a Deo sibi constitutum.”
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alatt békecsok legyen. A 2., haromnyelvi1 tablazatbol jol lathato, hogy csak az

P

oraciok, oracidsorozatok esetében szitkséges a latintol eltérd terminologia, hogy

az oraciosorozatok killonbozo funkcidja jol elkiilonithetd legyen:

latin angol magyar

electio election valasztas

petitio petition folyamodvany
interrogatio interrogation vizsgalat
professio profession fogadalom
preces preces précesz

orationes preparatory prayers eldkészitd imak
impositio manuum laying on of hands kézratétel
oratio/praefatio/ performative prayers performativ imak
prex/benedictio

traditio instrumentorum insignia jelvények atadasa
orationes confirmatory prayers megerdsitb imak
Inthronisatio enthronement intronizacio
osculum pacis osculation békecsok

2. tdblazat. Az apdtbenedikdlds moduljai

Az egyes orddk, modulok és tételek szintjei tehat a kovetkezoképpen néz-
nek ki tablazatos elrendezésben (3. tdbldzat):

label module item

abbot insignia regula, baculus, pedules, anulus, chirotheca, balteus

3. tablazat. Insignia

Az apat cimke alatt esetiinkben az insignia (traditio instrumentorum, jelvények at-
adasa) modul talalhato, melybe —eddigi ismereteim alapjan— a regula, a pasz-
torbot, a saruk, a gytrfi, a kesztyt, valamint egyes esetekben a cingulus (balteus)
atadasa tartozhat. Ezek mindegyikét kotott formulak elmondasa keretében adjak
at, s valamennyihez tartozhat a formula elmondéasa utan kovetkez6 oracio is.

Az alabbi, 4. tablazatban a veszprémi, egy metzi, egy toledoi és egy messinai
pontifikale apatbenedikalasi szertartasanak felépitését lathatjuk. Mint kittinik,
a szertartast Europa kulonféle puspoki székhelyein egyedi valtozatokban vé-
gezték, nagy volt a szovegek variabilitasa elsbsorban a sorrend, de legtobbszor
még egyes tételek megléte tekintetében is. Nem vilagos példaul, hogy a szer-
tartas mely részén torténik meg a tulajdonképpeni benedikalas, mi a benedikcio
,hordozoja”: a kézratétel, a prefacio tonusan eldadott oracido (performative
prayers modul), avagy a jelvények atadasa?® Itt kell megemlitenem azt is, hogy

8 Olyan értekezeést is ismerunk, amely egyenesen azt allitja, hogy a valasztas teszi az apatot
apatta, a benedikalas (consecratio) csak megerbdsiti azt: ,Electio quippe abbatem facit, consecratio
confirmat. Nam absque hac consecratione possunt esse abbates. Nam de benedictione abbatis nil
beatus Benedictus instituit, sicut nec de monachi benedictione.” Ld. ,De professionibus abba-
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az apatbenedikalas megnevezése legalabb otféleképpen fordul eld a forrasok-
ban, igymint: ordinatio, benedictio, consecratio, installatio, confirmatio. A megnevezé-
sek és a benedikcid ,hordozojanak” kérdései tobb dologra engednek kovetkez-
tetni: 1) a szentség és a szentelmény kategoriaja nem volt élesen elkulonitve
egymastol, s mint tudjuk, ez a szentségtan torténetébdl igazolhato is; 2) részle-
tekbe mend kutatast érdemel az a kérdés, hogy pontosan mi a benedikcid ,hor-
dozoja” és ez milyen eltéréseket, teriileti és idobeli megoszlast mutat a kozépkori
Européban.’

Veszprém Metz Toledo Messina
petition petition interrogation preces
preces interrogation profession preparatory prayers
preparatory prayers profession preparatory prayer performative
prayers/
laying on of hands
performative prayers preparatory prayers insignia insignia
insignia performative prayers/ | enthronement confirmatory prayers
laying on of hands
confirmatory prayers/ | insignia performative
laying on of hands prayers
confirmatory prayers | preces
enthronement confirmatory
prayers
osculation

4. tablazat. Attekintés

Szivesen valasztottam volna attekintésuil egy magyar kotdodésti pontifikale
apatbenedikalasi ordojat, de —sajnalatos modon— kulfoldon sokkal latvanyo-
sabb ordokat is talalunk, igy példaul a XIV. szazad elejére dalalhatd Pontificale
Metense-ben, metzi pontifikaléban (5. tiblizat):"

tum”, in Giles CONSTABLE: Three Treatises from Bec on the Nature of Monastic Life. University of To-
ronto Press, Toronto 2008. 114.

¥ Tovabbi fontos keérdés a monasztikus és a kanonoki apatbenedikalas viszonya. Szamos forras
esetében csak a fogadalom, valamint a regula atadasdhoz kapcsolodod szovegben a Benedicti folé
irt Augustini név (vagy forditva) mutatja, hogy az ordd mind a monasztikus, mind a kanonoki
apatbenedikalas soran hasznalatban volt. Mas esetekben két kulon ordot talalunk, amelyek mind
szovegeikben, mind a misében elfoglalt helyukben eltérést mutatnak.

10 Bibliotheque municipale, Metz, Ms. 43, 65". A kotet 1944-ben elpusztult, de tartalmat egy ha-
sonmas és kritikai kiadas megorizte: Edward Samuel Dewick: The Metz Pontifical. A Manuscript
Written for Reinhald von Bar [Regnault de Bar], Bishop of Metz (1302-1316) and Now Belonging to Sir
Thomas Brooke, Bart., F.S.A. Nichols, London 1902. K1lon tanulméanyt érdemelne az apatbenedika-
las forrasainak és a monasztikus szerzetesség korai anyagainak, regulainak osszevetése. Az alta-
lunk ismert ordok a legtobb egyezést a Regula Magistri-vel mutatjak.
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rubric genre | item

Benedictio abbatis monachorum. Quomodo | F Adest electus noster ad benedictionem su-

episcopus eum debeat benedicere. In benedi- am suscipiendam.

ctione abbatis debet episcopus missam can-

tare et eum benedicere cum duobus vel tri-

bus de fratribus suis, inclinato capite. Post

introitum et finito Kyrie eleison et dicta ora-

tione ante epistolam, dicant monachi:

Et episcopus: F Est electus secundum regulam beati Be-
nedicti a fratribus?

Et fratres: F Canonica in eum fratrum consensit electio.

Et episcopus: F Habetis inde scriptum?

Et fratres: F Habemus.

Et episcopus: F Legatur.

Quo lecto, annuntiat episcopus, sedens su- | Alloc Ecclesiae nostrae, fratres carissimi, pater

per sellam pontificalem in populum, dicens electus ... sicque dignum esse ad ordinem

sine Dominus et sine Oremus: accedere.

Interrogatio episcopi: F Interrogamus igitur te, dilectissime frater
... accommodare volueris?

R. F Volo.

Et episcopus: F Vis tuum propositum et sancti Benedicti
requlam ... requlariter instruere?

R. F Volo

Et episcopus F Vis rebus ecclesiae ... fideliter distribuere?

R F Volo.

Et episcopus: F Vis Metensi ecclesiae et mihi ... sancto-
rum pontificum?

R. F Volo.

Professio abbatis: F Ego, frater N., sancti talis abbas talis loci
benedicendus ... et propria manu confirmo.

Et episcopus: F Augeat tibi Deus fidem et constantiam, ut
adimplere et servare ea valeas. Amen.

Eo autem haec profitente pro viribus se adim- | Ant Confirma hoc Deus

plere, perficere debet ipse abbas professionem.

Qua facta, incipiat pontifex hanc antiphonam:

Et reliqui respondeant psalmum ... Et sic per- | Ps Exsurgat Deus

gant ante altare, decantando illum usque in fi-

nem:

Facta professione, prosternat se episcopus ante | F Pater noster

altare super sellam suam. Et abbas, indutus al-
ba, cappa serica, stola, manipulo, retro episco-
pum similiter se prosternat, fiatque ibi litania.
Et ad locum, ubi dicitur Ut hunc famulum tuum
benedicere digneris, Ut hunc famulum tuum benedi-
cere et conservare digneris, Ut hunc famulum tuum
benedicere et conservare et custodire digneris, tunc
surgat episcopus, et postea dicat preces, flexis
genibus, et episcopo prostrato super sellam
pontificalem, et dicat:

Salvum fac

==

Dominus conservet
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W Dominus custodiat
W Mittat tibi
i Nihil proficiat
Y Esto ei

Hic surgit episcopus: Et libera nos a malo W Exsurge Domine
W Domine exaudi
W Dominus vobiscum

Oremus Or Concede quaesumus omnipotens Deus af-
fectui nostro tuae miserationis ... ipsa ti-
bi electione nostra placeamus.

Item alia: Or Domine, Deus omnipotens, exaudi preces
nostras, et super hunc famulum tuum
spiritum tuae benedictionis ... aliis exem-
plum praebere.

Item: Or Exaudi, Domine, preces nostras, quas in
conspectu tuae maiestatis super hunc fa-
mulum tuum ... te promisisti daturam es-
se in caelis.

Sequitur consecratio abbatis, legendo in mo- | VD Cunctorum operum institutor, qui per

dum praefationis: Moysem, famulum tuum ad gubernandas
... intra in gaudium Domini tui.

Postea ponat episcopus manum suam super | Or Ommipotens, sempiterne Deus, affluentem

caput abbatis, et dicat orationem, quae se- spiritum tuae benedictionis super hunc fa-

quitur, in modum praefationis, sine Dominus mulum tuum, N. ... ad caelestium thesau-
et sine Sursum et sine Gratias: rorum donativa perveniat.

Oremus Or Deus, omnium fidelium pastor et rector
... perveniat sempiternam.

Tunc detur ei regula, dicens: F Accipe regulam a sanctis patribus ... et
humana fragilitas permiserit.

Sequitur oratio post regulam sine Oremus et | Or Te, omnipotens et piissime, deprecamur,

sine Dominus: Domine, hunc famulum tuum propitius
intuere ... potiatur beatitudine.

Tunc detur ei baculus, dicens: F Accipe baculum ... severitatis et correcti-
onis.

Sequitur oratio sine Dominus et sine Oremus: | Or Deus, cui omnis potestas et dignitas ...
iugiter placere contendat.

Item alia: Or Omnium, Domine, fons bonorum ... bo-

nis operibus comprobare.

5. tablazat. A metzi pontifikdle orddja

Az apatbenedikalas a metzi pontifikale esetében is misébe agyazodik és a kollekta
utan kezdddik. Az ordot a fentiekhez hasonloan a mar idézett kanon nyitja meg.
Az apatbenedikalas kezdetét az altalam folyamodvanynak (petitio/ petition)
nevezett aktus nyitja, amelyben a szerzetesek a puispokhoz fordulnak az apat-
benedikalasért. Ez egy dramatikus folépitésti, kotott szovegli parbeszédet je-
lent. Ezt az Ecclesiae nostrae fratres carissimi kezdett allok{icio, azaz kotott szovegt
liturgikus buzditas koveti, melyben a puspok a néphez fordul. Az allokiicio
utan a puspok a leendd apathoz fordul, és megkezdoddik a vizsgalat (interrogatio
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/interrogation): megerdsités, dramatikus jellegti, kotott, kérdés—felelet forma-
jaban elhangzd parbeszéd a puspok és a leendd apat kozott, amely az apati fel-
adatokat, az Anyaszentegyhaz hitének megtartasat s az engedelmességet érinti.
A kovetkezb elem az apat fogadalma, majd egy antifona és egy zsoltar hangzik
el, s kovetkezik a leborulas; a puspok az oltar eldtt talalhato faldistorium (sella)
elé borul le, az apatot kozben feloltoztetik, azaz megkapja az albat, a cappat,
a stolat, valamint a manipulust, s a puspok jobbjan 6 is leborul. Erre kovetkezik
a mindenszentek litAniaja és a précesz, mikozben a puispok felall.

A préceszt kovetden harom oracio6 (preparatory prayers) hangzik el, ame-
lyek —szovegukbol kovetkezden is— felvezetik a voltaképpeni benedikciot.

A prefaciok jellegzetes akklamacioit koveti a Cunctorum operum institutor qui
per Moysen famulum tuum prefacio; a kézratétel egy tijabb, prefaciotonust oracio-
hoz kapcsolodik: Omnipotens sempiterne Deus affluentem spiritum tuae benedictio-
nis ... ad caelestium thesaurorum donativa perveniat. Az utobbi két elem jelenti
a performativ imakat (performative prayers). Jol lathatd, hogy az akklamacioval
ellatott prefacio és a kézratétel ez esetben elvalnak egymastol, szamos forrassal
szemben, amelyekben a kézratétel a tulajdonképpeni prefaciohoz kapcsolodik.

Kovetkezik a jelvények, azaz a regula és a pasztorbot atadasa, amelyek
mindegyikéhez egy-egy formula és egy-egy oracio tartozik, majd, a benedika-
las lezarasaként két megerdsitd oracid (confirmatory prayers). Ezt kovetben
folytatodik a mise (6. tdblizat): mind a kollekta, mind a szekréta és a poszt-
kommini6 szovegében az tijonnan benedikalt apatért konyorog a puspok:'!

genre item source
Intr Protector noster 201200
IntrV Quam dilecta £01200a
Coll Concede quaesumus Domine electo famulo tuo N ut praedicando ...

pastore percipiat.
Lc Omnis scriptura divinitus inspirata ... adventum eius. 2T 3,16-4,8
Gr Salvum fac seroum 200702
GrVv Auribus percipe £00702a
All In te Domine speravi 201159
Ev Quis putas est fidelis ... constituet illum. Mt 24,4547
Off In te speravi Domine 201198
Sec Munera quaesumus Domine suscipe placatus et abbatem famulum

tuum N. semper et ubique misericorditer protege.
Comm Unam petii a Domino g01157
Postcomm Huaec nos communio quaesumus Domine purget a crimine et famu-

lum tuum abbatem N. benigna pietate conservet.

6. tablazat. Az apdtbenedikaldsi votiv mise propriuma'

' A mise tételeinek esetében rendkiviil kicsi a variabilitas. Gyakorlatilag ugyanazokat a téte-
leket, tételsorozatokat talaljuk valamennyi forrasban. Ld. az utolso6 tablazatot.

12 Az énekelt tételek esetében a source oszlopban talalhato azonositd szamok a Cantus Index
(cantusindex.org/) adatbazisabol szarmaznak, amely René-Jean Hesbert koteteit veszi alapul.
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A mise végeztével a puspok az apatot jobb, egy masik puispokot vagy apatot
pedig bal kézen fogva odavezeti az apatot elédjének székéhez, és a kovetke-
zbket mondja: ,,Sta, et tene locum, a Deo tibi delegatum, potens est enim Deus
tibi augere gratiam.” Utana kovetkezik a Te Deum, és minden szerzetes béke-
csokkal illeti az apatot ,,mint Isten altal nekik rendelt atyat”.

*

Néhany vallasantropologiai, illetve vallasszociologiai elmélet alkalmazhatosagat
szeretném még roviden bemutatni. Ismert osztalyozas, hogy minden ritus kiilso
jelbdl/jelekbdl (szimbodlum), valamint belsd jelentésbdl tevodik ossze, amely
megkulonboztetés nyilvanvaloan teologiai megfontolasokbol ered. A hangstly
a kettd kozott folyamatosan eltolodik, ami az egyes vallasantropologiai isko-
lakat illeti. A belsd jelentésrdl, emberi tényez6rdl Evans-Pritchard a kovetke-
z06t irja: ,érzelmi allapotok, ha jelen vannak egyaltalan, nem csak személyen-
ként valtoznak, hanem egyes személyekben is killonbozd alkalmakkor, sot,
egyazon ritus kulonboz6 pontjain is.”"

Talal Asad ezzel szemben egyenesen azt allitja, hogy a megfeleléen elvég-
zett ritus nem értelmezendd szimbolumokat tartalmaz, hanem megszerzendd
minbségeket, képességeket. Esetiinkben ezt tigy értelmezhetjuk, hogy a mind-
ségeket a puspok kozvetiti az egyes oraciok szovege altal a benedikalando
apat fele."* Az apat tehat egy fegyelmi program részeként idomul egy arche-
tipushoz —ez nem Asad szbhasznalata, hanem a sajatom—, a jelen esetben
a Regula Benedicti és a Regula Magistri altal lefrt apati mindséghez, valamint
magahoz Krisztushoz, akit az apat megjelenit a monostorban."

Ugyancsak Asad szerint a kozépkori monaszticizmusban a ritus még nem
valt a viselkedés kulonallo aspektusava. A kulso viselkedés és a bels6 én tehat
szorosan egyuttmiikodik az egyes ritusokban, mashogy fogalmazva: az alta-
lunk hipotetikusan elkuillonitett spiritualitastorténet és az egyes —a monaszti-
kus életformahoz kapcsoloddo— ritusok szoros osszefuiggést mutatnak: , A litur-
gia nem a szimbolikus tevékenységek egy fajtaja, amelyet a gyakorlatiasnak
tekintett cselekvésektdl elkulonitve kellene osztalyoznunk, hanem egyike azon
gyakorlatoknak, amelyek alapvettk a keresztény erények megszerzéséhez.
Maskeént szolva a liturgia legfoljebb fogalmi szinten, pedagogiai alapon va-
laszthato le a monasztikus életprogram egészérdl, gyakorlatilag nem.”"® Ezt
kiegészitendd, meg kell jegyeznem, hogy Asad liturgia alatt a jelen esetben
a zsolozsmat és a misét érti, mint amelyek folyamatossaguk altal gyakorolnak
hatast a szerzetesre.

3 E. E. EVANS-PRITCHARD: Theories of primitive religion. Oxford, Clarendon 1965. 44.

" Talal ASAD: Genealogies of Religion. Discipline and Reasons of Power in Christianity and Islam.
Johns Hopkins University Press, 1993. 54.

13 Vo. Regula Benedicti (RB) 11, 1-5.

16 ASAD (1d. 14. jz.). 44.
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Ugyanakkor latnunk kell, hogy az egyes beavatasi ritusok performativ jel-
legliek, tehat kozvetlentil és azonnal alakitjak at a beavatando6 bels6 mindségeit.

Kurt Bruder orthodox monasztikus kozosségben végzett kutatasai nyoman
szintén Gigy talalta, hogy a megaldasok a monasztikus ,életprogram” kozpon-
ti részét képezik, tehat e beavatasok és a tovabbi liturgikus meger6sitések, ill.
a beavatas hatasanak fenntartasat szolgalo ritusok, rituselemek célja az ,Gj
ember” statusanak megerbsitése. ,,A monachusok sz6 szerint harcban allnak
onmagukkal; egy dialogikusan fonntartott kiizdelem résztvevdi, amely egy-
kori éniik és Gijabb énjik kozt zajlik (a transzcendens En ellendrzése alatt).”"”

Az apatbenedikalas szovegeinek és gesztusainak vizsgalata alapjan egyér-
telm tehat, hogy a jelen esetben is performativ ritusrdl van szo, amelyben a be-
avatando személye érdektelen, hiszen egy archetipikus mindség megjelenité-
sére készul fel, s ezt a ritus végére tokéletesen el is nyeri.

Catherine Bell, elsbsorban ritusokra specializalodott vallastudos alapjan a ri-
tusokat a funkcionalis szempontbol a kovetkezd csoportokba sorolhatjuk: at-
meneti ritusok, naptari- megemlékez0 ritusok, csere és aldozati ritusok, elha-
rito ritusok, innepi-bojti ritusok és politikai ritusok."

Az ismertetett apatbenedikalas egyértelmbien az atmeneti ritusok kategori-
ajaba sorolhatd, amelyeknek fogalmat Bell kisebb valtoztatasokkal atveszi van
Genneptdl"” és Turnert6l.”” Harom részre bonthato: egy elokészileti, egy be-
nedikalasi, valamint egy meger6sitd szakaszra. Mig az els6 szakasz felvezeti,
a kozépso szakasz pedig beteljesiti a benedikalast, addig a meger6sitd szakasz
az oraciokbol allo sorozattal kezdddden egészen a békecsokig (ide értve a mise
keretében elmondott imakat is) levezeti, ha tigy teszik, teljessé teszi az apat-
benedikalast mind a benedikalt apat, mind a kozosség szempontjabol.

Az atmenet harom fazisa azonban nem feleltethet6 meg tokéletesen az
apatbenedikalas harom részének. Igy az elkulontlés a testvérek csoportjabol,
amely a monachusok peticidjaval kezdbddik és a puspok, illetve az apat kozti
retorikus parbeszéddel folytatodik, az els6, azaz preliminaris fazis lenne, ahol
a kozosségbdl az egyik tag elkulonul. A liminalitas tulajdonképpeni fazisa ezt
kovetbden jelenik meg egyértelmftien, a leborulastol a prefacio tonusan eldadott
oracidig. A leborulas —amely szamos mas ordodban, igy a diakonus-, pap- és
puspokszentelésben, valamint az esketésben is szerepel— a halalt hivatott
szimbolizalni, a meghalast a régi, valamint a megsziiletést az ij embernek, Kurt
Bruderre visszautalva a régi én dekonstrukciojat, majd rekonstrukciojat. A be-
nedikalas a metzi ordoban az impositio manuum-hoz, a kézratételhez kapcsolodik.

17 Kurt A. BRUDER: ,Monastic Blessings: Deconstructing and Reconstructing the Self”, Symbolic
Interaction I (1998) 87.

18 Catherine BELL: Ritual: Perspectives and Dimensions. Oxford University Press, New York 1997.

1 Magyarul 1d.: Arnold VAN GENNEP: Atmeneti ritusok. (Ford. Vargyas Zoltan, el6szo Vargyas
Gébor). MTA NKI—L'Harmattan—PTE Néprajz-Kulturalis Antropologia Tanszék, Budapest—Pécs
2007. (Kulttirdk keresztitjan).

2 Magyarul 1d.: Victor TURNER: A ritudlis folyamat. Struktiira és antistruktiira. (Ford. Orosz Ist-
van) Osiris, Budapest 2002.
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A kézratételt egy prefacio el6zi meg, amely rendelkezik a prexek jellegzetes
bevezetd dialogusaval, azaz akklamaciokkal is. A harom meger6sitd oracioval
kezd6dd szakasz ismét megfeleltethetd a van Gennep-i sémanak, a posztlimi-
naritasnak.

Hangstilyozom, hogy nem beszélhetiink tokéletes megfelelésrol, a fenti apat-
benedikalasi ordoban, ugyanis az egyes szakaszok atjarjak, elovételezik egymast.
Az apat oltoztetése példaul a liminalis szakaszban talalhato, de az atmeneti ri-
tusok sémajat véve alapul egyértelmiien a posztliminaris fazisba tartozik, mi-

ként a jelvények atadésa is.

Torténeti-0sszehasonlito vizsgalataink soran tgy talaltuk, hogy hol egy gesz-
tus (kézratétel), hol egy szoveg (praefatio), hol egy targy (jelvények atadasa),
esetleg ezek kombinacidja kozvetiti a szentséget. A german teruletekr6l szar-
mazo6 pontifikalék ezzel szemben hajlamosak az egyes jelvények atadasahoz
kapcsolni a szentség kiszolgaltatasat. Annak meghatarozasa, hogy pontosan
a ritus mely pontjan dsszpontosul a szentség, s a kiillonb6z6 variansok milyen
fenomenologiai-torténeti Osszetevbokkel magyarazhatoak, egy tagabb, a mo-
nasztikus beavatas ritusainak teljességét vizsgalo kutatas célja lehetne.

A fentiek alapjan lathatjuk: az apatbenedikalas, hogy a legismertebb sémat
alkalmazzuk, atmeneti ritus, melynek soran —retorikusan, s6t, dramatikusan
elvégzett imak, gesztusok és az atadott jelvények altal— a kozosség egy tag-
jabol a kozosség vezetdje lesz.

Csak felsorolas szintjén szeretném felhivni a figyelmet néhany tovabbi prob-
lémara. Kulon vizsgalando a ritus soran a templomban torténd mozgas is,
mely —a Regula Magistri alapjan példaul— szintén megfeleltethet az atmeneti
ritusok van Gennep altal leirt és Victor Turner altal kiegészitett struktiiraja-
nak. Nem csupan tipologiai, de vallasfenomenologiai szempontbol is fontos
kérdés tovabba a jelvények, a regula és a pasztorbot, illetve a gytir(i, a kesztylt
és a saru atadasa, illetve a hozzajuk kapcsolodo oraciok.

*

Tanulmanyombol remélhetdleg kittinik, hogy a bevezetdben emlitett egyolda-
lasag, amely a keresztény ritusok vallastudomanyi vizsgalatara vonatkozik,
aligha indokolt. Rendkivul gazdag, feltaratlan teruletrél van szo, melynek vizs-
galataban nagy szerepet kell tulajdonitanunk a fenomenologia és a kulturalis
antropologia, bennuk elsdsorban a rituskutatas mellett az 6sszehasonlito val-
lastudomanynak is. Egy liturgikus adatbazis pedig, —miként a fentiekb®l ki-
tnik— nem szaraz informaciok jegyzéke; és minden hireszteléssel ellentétben
nem a liturgiatorténészek beluigye.
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A regula dtaddsinak mozzanata a metzi pontifikalébol



