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A karmester dolga

Ne ijedjen meg az olvasé, nem karmesterképzés, nem zenei szakoktatas
kovetkezik. Az egyszer zeneszeretd is okulhat azonban abbél: mi a dolga
a karmesternek. S6t bizonyos tanulsigok — melyeket azonban mar az olva-
sora bizok — a zenén tul is levonhatdk az alabbiakbol.

A karmester dolga eredetileg nem a m ,tolmacsolasa” volt, hanem
sokkal gyakorlatiasabb. Az 6sszetekert kottacsomoval kittotte a taktust”
(ami hangzasban nem lehetett kellemes), nehogy a zenészek ,,szétmenje-
nek”. Vagyis a dolga technikai természet volt. Persze valdjaban tébbet
tett 6: az egyiittes lelke, misoranak meghatarozdja, adott esetben zene-
szerzoje, és a felkészité probak vezetdje volt. Amikor azonban eléadasra
keriilt a sor, nem azt vartak téle, hogy ,,atéljc a darabot”, hanem hogy
rendben tartsa az elGadast.

Ma is van a karmesternek egy, a kozonség szamara lathatatlan, de a
hangverseny-szereplésnél nem alabbvalébb dolga: az elGkészilet. A vilag
nagy zenekarainak életében volt egy szakasz, amikor egy nagy karmester-
egyéniséggel nap mint nap egyitt dolgozva érték el azt a jellegzetes stilust
és altalinos j6 mindséget, melyért tiszteljiik Sket. Az ilyen zenekarok,
mondhatni, nem tudmak rosszul jatszani; még akkor sem, ha gyengébb
karmester vezényli 6ket. A nagy alapité vagy ujraalapité karmesterek fi-
radhatatlanul irtottak a gyengeségeket, a slendriansagokat, olyan kovetel-
ményt allitottak, mely a zenészeket — kedvvel, vagy fogesikorgatva vallalt —
egyéni munkara, gyakorlasra késztette. Ezek a karmesterek altaliban nem
voltak zsenik (vagy nem csak azok voltak), hanem a szakmai becstletesség
megszallott védelmez4i és terjesztéil. ,,Akkuratusan” dolgoztak, és akkura-
tus munkara fogtak zenészeiket is — mint egy karmester (maga is effajta
karmestertipus) megfogalmazta. A latin ,,cura” gondot, gondviselést jelent. Az
wakkuritusan” nem azt a munkat jelenti, amely sietség nélkiil, hanem ame-
lyet ,,szorgalmatosan, rendesen” visznek véghez (Papai Pariz szotar).

A hangverseny-karmester munkajanak felét is az el6készités, a proba
teszi. Van persze ennek emberi része is: milyen kapcsolatot tud kialakitani
a zenekarral. Ezen ti viligossa kell tennie, mit kivan a zenészektdl az
adott darabokban: milyen jatékmoédokat, milyen technikai megoldasokat.
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De talan nem is (csak) a darabot kell gyakorolnia, hanem magat a zene-
kart. Az utcardl betoduld, fejlikben sok egyéb dologgal elfoglalt embere-
ket olyan figyelmt allapotba kell hoznia, hogy a tennivalok z6mét maguk-
tol, sajat belsé indittatasra felismerjék, kovessék, tényleges tudasukat moz-
gositsak, és a darabra alkalmazzak. Amit nem tudnak, arra nem lehet Gket
a proban megtanitani. De amit tudnanak, csak éppen nem hasznalnak, azt
el6 lehet belSlik hozni. Van olyan karmester, aki ezt a darab atjatszasa
(esetleg tobbszori atjatszasa) soran pusztin sajat zenei képességeit érvé-
nyesitve, itt-ott rovid utasitist adva meg tudja tenni. Van olyan karmester
is, aki megall egy rovid szakasznal, vagy akar egy utemnél, és kétség-
beesésbe kergeti a zenészeket (meg az tigyeloket) azzal, hogy negyedora-
kon at onnan nem mozdulva gyakoroltatja az adott kis szakaszt. Azutan
egyszerre, megillis nélkil végigjatsszak, vagy lemezre veszik a darabot.
Ilyenkor vilagos, hogy nem a darabot tanultak, prébaltak (a j6 zenész
egyébként is elére megtanulja a szélamat), hanem a karmester egy magatar-
tdst akart el6idézni a zenésznél, s kialakitani vele az egymasra figyelésnek
azt az allapotat, melyre 6 majd vezénylését épitheti.

Ezzel el is értiink a vezénylés kérdéséhez. Legtobb embert az ejti bivo-
letbe, hogy latja a karmester elragadtatott arcat, testmozgasat, gesztusait:
»milyen kifejezé Feltételezik, hogy
ezt az atélést veszi at a zenekar is, mely Onfeledten kéveti a karmestert.

',’ ',’

»milyen szuggesztiv!” milyen atélt

Nem egy karmestert el is' ragad ez a kozonségsiker, és inkabb szinészi,
mint karmesteri teljesitményre torekszik.

Csak ne nézzik le karmesteriink el6djét, aki a kottacsomoval utdtte a
taktust! Az ,iitemezés” pontossaga olyan alap, melyen az egész darab fel-
épithets. Mirdl is van sz6? A zene egymashoz fGzott, egymashoz valo
kapcsolatukban értelmet nyert hangoknak elhelyezése az id6ben. Az id6 a
zenében egészen , finomra allitott” pontok sorozata és folyamatossiga. Ez
nem csak az egylttjatszast szabalyozza, hanem a zene szellemi tartalmat
kozvetiti. Egy kicsit elobb vagy kicsit késébb megszolalé hang vagy hang-
zat megvaltoztatja az arinyokat és Osszefiiggéseket, valaminek nagyobb
vagy kisebb jelentséget ad, valamihez hozzakapcsol valamit vagy elvalaszt
tole, réviden azt mondhatjuk: a zene értelmét az id6 hordozza. Az lteme-
zés helyes értelemben nem mas, mint ezeknek az egészen finomra allitott
idépontoknak jelzése. Az Gjkori eurdpai zenében ezek az idépontok elvi-
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leg egyenletesen kovetkeznek egymisra. De csak elvileg. Valdjiban haj-
szalnyi elmozdulasok elére-hatra (vagyis hamarabb vagy késébb érkezd
idépontok) 6szténésen mindsitik azt a hangot vagy hangzatot, mely az
adott idSéponton megszolal. Ezt hivjidk a zenészek agogikinak. Az
magogika”, vagyis a szinte megmérhetetlen kicsi késés, késGbbre tolas
(probalta-e mar valaki a modern technikai eszkézokkel valoban megmér-
ni?) segit az értelmes tagolasban, vagy sulyt, jelentGséget adhat a rea esé
hangnak. A karmester litemezése nem csak arrol sz6l, hogy most éppen a
masodik vagy harmadik negyeden tartunk-e, hanem megjeloli, hogy egé-
szen pontosan mikor, milyen jelentéséggel szolaljon meg ez a masodik
vagy harmadik negyed. A karmesteri Gtemezés az agogika kozvetitSje. Az
agogika pedig a zenci értelem kozvetitje. Minthogy nem durva elmozdu-
lasokrdl van sz6, hanem egészen kicsiny arnyalati killonbségekrol, azért a
karmester részérdl is a legnagyobb figyelmet kivanja ennek kovetése; a
kozvetités eszkozétdl, a kézmozgastdl is a legnagyobb pontossagot és egy-
értelmiséget koveteli meg; és a zenészektdl is maximalis egylttmozgast
kivan a karmesterrel, hogy kovessck az id6pont kijelolését, megérezzék mi
az agogika értelme, ¢s hogy hogyan kell jatszani az adott idépontra esé
hangokat.

A karmesteri Jités tehat akkor jo, ha teljes pontossiggal kijeloli az id6-
pontot. Akarmilyen szélesek is a karmester mozdulatai, az itésnek igen
gyorsnak kell lennie (ez az Gtés ,,magja”), mert csak akkor tudja viligosan
kijelolni az id6nek adott pontjat (killonben ,,folt, maszat” keril a ,,pont”
helyébe). A karmesteri ,,utés” végsé soron mindig figgdleges (lefelé ira-
nyul6 erd), amely visszapattan az utés mélypontjatél. Akkor is igy Ut a
karmester, ha a kéz éppen jobbra halad, balra halad, felfelé halad: a moz-
gason belil az id6 elhatirolasat mindig egy rovid, fiiggdleges lefelé Gtés
veégzi el.

Az Gtés a kéz végpontjardl olvashaté le. Sokan azért hasznalnak palcat
(vagy azért tanitjAk a kezdd karmestert palcaval), hogy ezt a végpontot
mindig érezzék vagy éreztessék. A kar, a test mozgasa szilkséges mas
szempontbdl (errdl még alabb beszéliink), de csak akkor hasznos, ha nem
zavarja meg a kéz (vagy palca) végpontjardl viligosan leolvashatd idémeé-
16, id6kijelolé ,,6ra” jarasat. Hasonlatképpen érdemes a zongoristira gon-
dolni. A kozonség azt latja, hogy a zongorista egész karja mozog, teste is
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vele mozog, arcjatéka is koveti a mozgast. De sem a kar, sem a test, sem
az arc nem ad hangot. Azt kizardlag az ujj adja, amikor a billentyGt moz-
gasba hozza. A kar, a test mozgasa arra j6, hogy az ujjat a legelényosebb
pozicidba juttassa, esetleg hogy lagyitsa a billentést, stb. Az arcjaték meg
semmire sem j6. Azt nem azért csinalja a zenész, hogy a jatéka jobb le-
gyen, vagy hogy a kozonséget elbavolje vele. Az arcjaték onkéntelen kisé-
r6je annak, ahogy a zongorista elméje elére halad a zenei folyamatban.

Am egy nagy kiilonbség mégis van az 6ra meg a zene idémérése ko-
zott. Az 6ra zékkenésekkel megy at egyik masodpercbdl a masikra. A zene
viszont teljes folyamatossaggal jarja utjat, az idépontok ezen a folyamaton
belill zokkenés-mentesen kovetik egymast (és mint mondtuk: nem is telje-
sen egyenletesen).

Képzeljiik el, hogy egy szalag fut el6ttink, s azon 1d6rdl idSre megje-
lenik egy + jel, s amikor az elfut elSttiink, ra kell tenniink egy pillanatra
kozépsé ujjunkat. Az ujj mindig csak egy pillanatra érinti a szalagot, annak
egy meghatirozott pontjan. Ha nem kévetem ezt a folyamatos futast, ak-
kor ,lekések” a kovetkezd pontrdl. Nem lehetek sem erdszakos, sem fi-
gyelmetlen; mert akkor Osszegabalyodik a szalag. Pontosan és hatarozot-
tan kell érintenem, nem , korilbelul”. Mégis egy bizonyos gyengédséggel,
a futast nem akadalyozva torténik az érintés. A fugglleges érintés és a viz-
szintes futas k6zott harmoénia van.

A dolog annyiban komplikalédik, hogy én (a zenélS) vagyok az érintés
is, de én vagyok a szalag futasa is. Bennem kell egységbe fonddnia a futds
folyamatossaginak meg az érintés mikéntjének. Ennek a harmoénianak
eredménye a ,hangképzés”. A hangképzés hatarozza meg, hogyan kosse
0ssze a ,,pontokat” a folyamatosan tovabb haladé zene, hogyan valésuljon
meg a tagolo ,,érintés”. Ha a karmester csak az érintési pontokat mutatna,
tehat ha csak Gtemezne, akkor a kezét egy helyben tartva tdgetne lefelé,
engedve, hogy felpattanjon a kéz, azutdn ismét iissOn. A karmester azon-
ban nemcsak iit, hanem ,htz” is a kezével. Huzhat villaimgyorsan, hizhat
lassan, huzhat konnyl kézzel és hazhat ugy, mintha nagy stlyt kellene
vontatnia (most kissé népszerien beszélek). Ezek mind szavak nélkdli jel-
beszéddel adjak tudtul a bangképyés modjat: mennyire legyen nagyvonald
vagy részletez6, tapad6 vagy konnyed a hangképzés. A hangképzést befo-
lydsolni lehet a karmester kezének mozgisterével is (adott esetben akar
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60 X 90 cm téglalappa novekedhet); ha példaul gyorsabb a mozgas és nagy
a mozgastér, akkor vagy nagyon konnyQ karral vagy nagyobb energiaval
kell e téren atfutni — e kétféle mozgas kiillonb6z6 hangképzést, hangzast
eredményez.

A test mozgasardl mar beszéltink. A zongoristanak ahhoz, hogy ujjai
megfeleléen érjék el a messzebb 1évé billentyGket, testével is arra felé kell
elmozdulnia. A test feladata tehat az, hogy szabadsagot teremtsen a kéz
szamara. A testmozgas nem a zene kifejez6je, hanem a kifejezés segédesz-
koze.

Harom kérdéssel zarjuk. Mit mondhatunk az ,,atéléstél”, a ,,szabad-
sagrol” és az , érzelemrdl”?

A fentiekbdl ugy tinhet, a karmester munkaja iparosmunka. Valoban, a
zenészek — zeneszerzok, eléadomivészek — java mindig arra volt a leg-
biiszkébb, hogy jo iparos. A kilonbség csupan a megmunkaland6 anyag
minéségében rejlik. A zene olyan komplikilt anyag (hangok, hangzatok,
mozgasok, egyidejuségek, egymasutanok, kis és nagy feliilletd 6sszefiiggé-
sek szovevénye), hogy azt pusztan ésszel senki sem tudja attekinteni. A
zenecsinalds kézben — a kozhiedelemmel ellentétben — nagy szikség van
az észre is. De ennyiféle tényezd aranyairdl, minéségérdl az ész ugy sem
tudna masodpercek alatt donteni, valészinlleg mindig tévedne. Nem az
torténik tehat, hogy el6szor esziinkkel megértjiik az anyagot, azutan , kivi-
telezziik” megvalositast. Mindig a zenei anyag egészét kell figyelni, ésszel
is, kimivelt 6sztonokkel is: még hozza mozgis kozben és igen révid id6
alatt kell azt megfigyelni! A dontéseket latszolag 6sztonosen kell meghoz-
ni, azonnal. Nem tehetjik el a dontést a legkozelebbi eléadasra (legfeljebb
annak emlékét, tapasztalatit); mert ott minden mas lesz: mas zenészek,
mas helyszin, mas kozonség, valami ma igy sikeril, holnap ugy, s annak
kovetkezményei végighullimzanak az egész darabon. Mindig éppen akkor
kell észnél lenni, mikor Ujbdl ,,megtorténik” a darab. Ez a sajatos figyelmi
helyzet az ,atélés”. Paradox moddon, kell hozza egy kis kivilallas is. Aki
talsagosan benne van a darabban, az nem tud itélni akkor, amikor itélni kell.
Ugyanakkor mégis benne kell lenni, legalabbis abban az értelemben, hogy
a folyamatot csendes, er6feszités-mentes figyeléssel végig kell kovetni. Ez
a csendesen kovetd figyelem, jelenlét az, ami az igazin nagy mivészek
arcvonasain is nyomot hagy — anélkiil, hogy akarnak.
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Mennyi a szabadsaga a karmesternek? A legtébb nagy karmester —
szemben a szinhazi rendezSkkel — nem arra buszke, hogy 6 a ,;maga
Eroicajat” vezényli. Azt szoktik mondani, semmi tébbet nem vezényel-
nek, mint ami a kottiban all. Nincs nagyobb dicséséglk, mintha pontosan
a zeneszerz6 szandékat valositottak meg, ha gy halljak a darabot, ahogy a
zeneszerz6 hallotta. Persze ez egyrészt lehetetlen. Masrészt a darabok ép-
pen azért, mert sok ezernyt szalbol vannak széve, csak bizonyos keretek
kozt egyértelmiek. E kereten belil tobb megvaldsitas is egyforman igaz
lehet. Ez a ,kereten beluli szabadsag” a karmester szabadsaga: nem tobb,
nem kevesebb.

Végil: hol az érzelem? Nem elég-e, ha a karmester érzi a darabot, s en-
gedi, hogy ez az érzelem killjon egész mivoltara, magaval ragadva zenészt
és kozonséget? Nem, ez a fajta érzelem kifejezetten art a zenének. A nagy
mesterek azt szoktak mondani: te ne érezd, hanem csinald a zenét. Persze
ez csak elménckedés. Nem lchet csinalni, ha nem érzi. De mit érez, ez a
kérdés. Sztravinszkij azt irja zenel poétikajaban, hogy az érzelmi , felindu-
las” (disturbance) annak a folyamatnak kiséréje, melyben a zeneszerz6 lét-
rehozza a zenét. Az alkoté megkiizd a még ismeretlen valosaggal, ami az
alkotds targya, 1épésrdl lépésre, lancszemrdl lancszemre halad a md felfe-
dezésében, s ez a felfedezés kelt benne | érzelmet”. A zeneszerzd, zenész,
karmester ,,étvagyat” ¢rez (mondja &) arra, hogy rendbe rakja a zenei ele-
meket. Az el6adomivész 1épésrdl lépésre haladva felfedezi a zene rendjét,
kovet és kozli a hallgatoval is. Ez a rend kelt majd érzelmet a hallgatéban,
s6t Sbenne magaban is. Az érzelem tehat végeredmény, s annak ajaindéka,
amit becsiiletes munkaval létrehoztunk.

Azt hiszem, amit itt leirtam — a zenébdl eredd sajatsagok ellenére 1s —
mintegy modellje sok egyéb szellemi munkanak is.
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Valami a gyermcknevelésrol

Az Gjsziilottet természetesen kis agyban tartottuk, két-hdrom hénapos
koraban jarékaba kerilt. Azutin vagy félévvel késébb szétszedtik a jaro-
kat, és falait 6sszekotoztik keritéssé, azzal lekeritettik a szoba kb. 2 x 1,5
méteres sarkat. Néhiny honap multin ugyanazt meghosszabbitottuk, s ki-
alakitottunk egy 3 méter hosszu kis jatsz6 folyosét. Szerencsénk volt, mert
a kétéves gyermeknek tudtunk sajat ,,szobat” elkuloniteni, a kiszedett ajtd
helyére megint csak a jaréka falanak egy darabja kerilt. Eltelt még egy-két
¢v, és akkortol a gyerekeket a nap elég nagy részében egy szobaban kulcs-
csal bezarva tartottuk. Uvegaijtaja volt, azt beliilr6l masfél méter magassa-
gig egy vékony falappal eltakartuk: folotte a sziilék be tudtak nézni, a fe-
ketére festett tablat meg belulrdl rajzolisra (vagy elmésen kitalalt rosszal-
kodasra) lehetett hasznalni. Mar szinte iskolasok voltak, mikor szabadon
grasszaltak (illetve mindjart latjuk: grasszalhattak volna) az egész lakasban.

Micsoda kegyetlenség! A gyermeki jogok megsértésel A gyermek onki-
bontakoztatasanak megakadalyozasa! De milyen j6 hatasi moédszer volt, s
mennyire Orilt neki végil maga a gyerek is! No, de miért?

Az ember akkor él, fejlédik, tevékenykedik a legjobban, ha élettere ak-
kora, amekkorat at tud latni, be tud lakni, mégis annal egy kevéssé na-
gyobb, ami viszont , felfedezésre”, a mai helyzeten valé tdljutasra, 4j hédi-
tasra Osztokéli. Ilyen a felndrt és szellemi kornyezete viszonya is. A kisgye-
reknek pedig ilyen a fizikai kornyezethez valé viszonya. Ha ez a behatarolt
tér til nagy, akkor a gyerek dezorientaltta valik, elveszik a térben, vagy ah-
hoz szokik, hogy minden az 6vé. Ezutin a kétségbeesett sziil6 egész nap
csak azt ismételgeti, hogy mit nem szabad, ahelyett, hogy eleve elérhetet-
lenné tette volna azt, amit ,,nem szabad”. Ha viszont a gyerek élettere csak
akkora, amekkorat éppen elér, akkor nincs kedve, nincs ingere arra, hogy
nyujtézkodjék, torekedjék, odébb masszon, sajit maga akarja megnovelni
ezt a teret.

A kisbaba nem a mennyezet utin nyul a kezével, hanem az igyin ke-
resztil logatott kis szines kaucsuk labda utin. A jirGkaban szétdobalt
holmija vonzza arra, hogy elmozduljon a helyébdl. Négykézlabalva, kusz-
va ismeri meg birodalma nagysagit és birodalma hatarait. A 20 centimé-
terrel tavolabb 1évé jaték szamara mar egy masik orszagban van. A jaroka
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falai ingerlik arra, hogy megfogja Sket, s ezzel készulédjon a kapaszkodas-
ra, majd folallasra. A nagyobbacskanak készilt ,kifutopalya” mar beren-
dezkedésre hiv. Ezt itt tartja, amazt ott, ezt emitt teszi, amazt arrébb. Ep—
pen azért tud berendezkedni, mert jatéktere le van zirva. A masfél- két-
éves gyerek a lakasban csak ,flangalni” és rongalni tud, berendezkedni
nem. A nagyobbacska cselekvését egy meghatarozatlan kdrnyezet maga is
meghatarozatlanna (szileinek ¢letét pedig pokolla) teheti, mig egy meg-
nétt, de még mindig lehatirolt jatéktér, az allandé kérnyezet megismételt
akcidkra, majd akcio-valtozatokra és akci6-kitalalasra tanitja a gyercket, és
igy ,,munkaja” befelé haté intenzitassal valik élvezetessé.

Nem elég ezt a jatékteret felkinalni. Gyengéd szeretettel oda is kell lan-
colni a gyereket. Nem azzal, hogy egyvégtében figyelmeztetjiik, visszakil-
dozgetjuk, utasitjuk, hanem azzal, hogy a kialakitott fizikai ,,kényszerrel”
magatol értetddové tessziik, mi az 6 helye. Ha egy gyerek barmerre ro-
hangilhat, akkor , korlatozas” 6t bezarni. De ha csecsemd koratdl kezdve
megszokta, hogy fizikai eszkozokkel ki van jeldlve az 6 otthona, akkor ezt
természetesnek veszi, olyan ajandéknak, mely az & relativ zavartalansagat
biztositja, és alkotokedvét serkenti.

Persze, hogy van, amikor kiveszik az agybdl, a jarokajabol, kihivjak
vagy kiengedik szobajabdl. Ez az 6 kilfdldi tanulmanyutja. Egyuttal azt is
megszokja, hogy ,,omnia tempus habent”, mindennek megvan a maga ide-
je, annak 1s, amikor szobajaban kell lennie, annak is, mikor anyjaval egytt
f6z, mosogat a konyhaban. Ez éppen igy vidam és valtozatos, de ezt a val-
tozatossagot még fel sem tudja fedezni magatdl, csakis ha megkapja a se-
gitséget. Ezért az egész nem zord ,,fegyelem”, hanem maga is vidam jaték.

Es az is vidim jaték, amikor kezdi kinéni az adott terepet és tiljar a
szil6k eszén. fgy volt, amikor egy ceruzaval kilokték az ajté kiilsején
kulcslukba dugott kulcsot, egy hajtogatdos mesekonyvvel az ajtorés alatt
bekanalaztak a szobajukba, beraktik a zirba, kinyitottak az ajtot, és egy-
szer csak megjelentek a ,,zart ajtokon” at a lakas talso felében. Az elmés-
ség kedves jatékai ezek szilSk és gyermekek kozott — oda és vissza.
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Jegyzetek a liturgiarol

37. Az 1. zsoltar — husvétkor

Boldog ember az, ki nem jart az istentelenek tanicsa szerint, sem a biné-
sok utjara nem allt, sem a kiromloknak székébe nem dlt.

Hanem az Ur torvényében van teljes akarattal, és az & torvényén elmél-
kedik éjjel és nappal.

Es lészen, mint a fa, mely folyéviz mellé pliatiltatott: megadja gyi-
molcsét a maga idejében.

Levele el nem hull, és szerencsével jar mind, amit cselekszik.

Nem igy a gonoszok, nem igy! hanem mint a pelyva, melyet elhany a szél
a fold szinérol.

Azért meg nem allhatnak az istentelenek az itéletben, sem a bindsék az
igazak gyulekezetében.

Mert ismeri az Ur az igazak tjat és az istentelenck ttja elvész.

Dicséség az Atyanak és Fiunak és Szentlélek Istennek.

Miképpen kezdetben vala, most és mindenkor, és mindorokkon 6rokké
amen.

Nyilvinos mikodésének kezdetén, 40 napos bojtje végén, a Satan har-
mas kisértésekor Krisztus kinyilvanitotta érinthetetlen tisztasagat, azt,
hogy a sotétség Fejedelmének ,,benne semmije sincsen” (Jan 14, 30); 6t
,,senki sem vadolhatja banrdl” (Jan 8, 46). De éppen azért, mert & nem jirt
azg istentelenck tandesa sxerint, hoztak azok az itéletet: ,tépjik 6t ki az él6k
fo6ldjébdl, és neve se emlittessék tobbé” (Jeremias 11, 19). Azért ,attdl a
naptol fogva elhatiroztik, hogy megolik 6t” (Jan 12, 53). Mivel & nem dllt a
biindsik iitjdra, st a blinosoket akarta visszatériteni atjukrol, joggal mond-
hatja: ,,Ha nem jottem volna, és nem beszéltem volna nékik, nem volna
bilniik, de most nincs mivel menteniik az 6 bdniket” (Jan 16, 22). A kdr-
omlék 6t vadoljak karomlassal (Jan 10, 33), és végil ezzel a vaddal itélik
haldlra az Isten Fiat (Maté 27, 65). A kdromlék felalltak székikbol, az utca-
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ra vonultak, s hangosan kialtoztak: ,,Feszitsd meg”. A kereszt el6tt elmen-
ve, fejiket ingatva igy karomoltak: ,,Ha Isten Fia, szalljon le most a ke-
resztrd]” (Maté, 27, 39-40).

Es Jézus a szenvedésben fefjes akarattal betdlti a torvényt, teljesitvén
Atyja akaratét. Annyira egy O a legfbb torvénnyel: Atyja akaratval, hogy
elmondhatja: ,,Az én eledelem az, hogy annak akaratjat cselekedjem, aki
elkilldott engem, és az & dolgat elvégezzem” (Jan 4, 34). O ,,nem a maga
akaratat keresi, hanem annak akaratét, aki elkildotte 6t, az Atydét” (Jan 5,
30). Ezzel a legfels6bb torvénnyel, az Atya akaratival egyesil a
getszemani éjszakaban is: ,,Ne ugy legyen, ahogy én akarom, hanem amint
Te” (Maté 26, 39).

Krisztus az egész passio alatt egen elmélkedett, nem az ész moédszeres el-
mélkedésével, hanem a szellem, az elme teljes 6natadasaval. Szajan a szen-
ved6 Messias zsoltaranak elsé sora: , Istenem, Istenem, miért hagytal el
engem” (21. zsoltir), de elméjében bizonyara ott élt az egész zsoltir: ,,En
pedig féreg vagyok mar, és nem is ember, emberek gyalizata és a nép
megvetettje... atlyuggattak kezeimert és labaimat, és megszamlaltdk min-
den csontomat... elosztottak maguk kozott ruhdimat, és kontésémre sor-
sot vetettek... Es én hirdetem a te nevedet atyamfiainak... az én lelkem
6neki €l...”. Ajkan a zsoltirnak, az Onatadas e torvényének szavaival hal
meg: ,,A te kezedbe ajinlom az én lelkemet” (30. zsoltar, 6. vers; vo. Luk-
dcs 23, 46). Es az utolsé sz6: ,,Beteljesedett” nem azt jelentette, hogy sor-
som teljesedett, hanem beteljesedtek az Irisok, a Torvények és a Profétik.
Végsd soron: beteljesedett, amit az Atya akarata meghatarozott. Valéban
az igazi torvény, az Atya akarata wolt elméiében | die ac nocte”, nemcsak ,,nap-
pal’, a cselekvés Oraiban, hanem a szenvedés éje/ében is, mert ,,nékem cse-
lekednem kell annak dolgait, aki elkildott engem, amig nappal van: eljé az
¢jszaka, mikor senki sem munkalkodhatik” (Jan 9,4).

Az uldozés, a szenvedés csak Kaifis és az istentelenek tandesa sserint éri el
azt, hogy ,,egy ember vesszen el a népért” (Jan 12, 50). Valdjaban még Ka-
ifas mondata is masként teljestilt, hiszen ,,annak az évnek fopapja lévén,
azt profétalta, hogy Jézus a népért fog meghalni” (Jan 12, 51). A kereszt
olyan fa lett, mely folydvicek mellé plintdltatott, sét amelynek t6vébdl tortek
el a kegyelem folyovizei. Aki a vizet ,,a paradicsomkert forrasaibdl fa-
kasztotta, és Ggy rendelte, hogy négyes folyamma vilva megontozze az
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egész foldet” (keresztkutszentelési prefacid), az a kereszt fijinak tovébdl
fakasztotta a husvéti szentség folyamat, mely hét dgra szakadva megter-
mékenyiti az asza vilagot.

A kereszt el6tt bamészkodok csak a kivégzést lattik. Annak termé-
kenysége a husvétban tirul fel. A keresztfa a maga idejében adja meg gyii-
molsét, nem akkor, amikor a kiromlok akartak jeleket latni. LEn pedig,
amikor folemeltetem a f6ldrél, mindencket magamhoz vonzok™ (Jan 12,
32). Ezek, akiket magihoz vonzott, lesznek a maga idejében, husvétkor,
punkosdkor, majd pedig a vilag végéig a keresztfa gytimolcsel. Ez a fa
nem pusztul el, mindig dis lombi, €16 fa lesz: a hisvéti misztériumok a vi-
lag végéig hatékonyak maradnak; a torténelem menete és vége, az itélet
fogja igazolni, hogy mindaz, amit Jézus cselekedett, tanitott és elszenve-
dett, sxerencsével jdr, vagyis jo végre jut.

E fa sarjadéka az Egyhdz, mely maga is a Lélek dltal drasztott folydvisek
mellé plantdltatvin terem gyiimolesot, levele el nem hull a helyes tanitas, a szent-
ségek, az életszentség a torténelem végéig jelen lesznck benne, és sgerencsé-
vel jdr mindag, amit cselekssik, mert az igazi ,szerencse”: a végkifejlet, ami-
kor az 1d6k végén nyilvanvalé lesz, ami most rejtve van.

De ennek a fanak magjabdl fakadnak a kis facsemeték is: az igaz gyer-
mekek. Oket is az él6 vizek 6ntézik és termékenyitik, st e vizforrasok
Husvét utan majd a hivek lelkében is felfakadnak, mert ,aki hisz énben-
nem, él6 viznek folyamai 6mlenck annak belsejébdl; ezt pedig mondja vala
a Lélekrdl, amelyet veenddk valanak az 6 benne hivék: mert még nem vala
(koztik) a Szent Lélek; mivelhogy Jézus még nem dicséittetett meg” (Jan
7, 38). Az 6 leveleik: az imadsag szelleme, melyben az éltetd levegot szivjak
magukba; gyimiliseik a jocselekedetek, melyekkel megdicséitik az Atyat:
,Abban dicséittetik meg az én Atyam, hogy sok gyimolcsot teremjetek; és
legyetek nékem tanitvanyaim” (Jan 15, 8). Es mindaz, amit cselekszenek,
sxerencsével jdr, mert az Istent szeretGknek minden javukra szolgal, azok-
nak, kik az 6 elhatarozasa szerint szentségre hivattak” (Rém 8, 28). Ez a
wszerencse” a foldi élet alatt nagyrészt rejtve van, hiszen: ,,reményben va-
gyunk megvaltva, és a remény, mely mar latszik, nem remény; mert ha va-
laki lat valamit, hogyan remélhetné azt?” (Rom 8, 23-24).

Vagyis hasvét napjan itélet kezdédott. Jézus kozvetlentl a szenvedést
és feltamadast megel6z6en mondja: »[télet van most a viligon: most vet-
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tetik ki e vildg fejedelme”. Noha minden egyes Iéleknek médja van a meg-
térésre, az itélet mégis mar megkezdédott, és folyik a vilag végéig. LEs a
Lélek, amikor elj6, megfeddi a vilagot a biin, az igazsag és az itélet tekinte-
tében: A ban tekintetében, hogy nem hittek énbennem; és az igazsag te-
kintetében, hogy én az én Atyamhoz megyek, és tobbé nem lattok engem;
az itélet tekintetében pedig, hogy e vilignak fejedelme megitéltetett” (Jan
16, 8-11).

Husvétkor (az elévételezett itélet e napjin) nyilvanvalova valt Judas,
Kaifas, Pilatus gonoszsaganak terméketlensége. Olyanok 6k, mint a pelyva,
melyet elbdny a s<él a fold sginérdl. Mar csak kétségbeesett erdfeszités az, hogy
a katonakat hamis tanzasra korrumpaljak. Nem dllnak meg az itélethen, és
nincs helylk az jgagak most megalapitott gysilekezetében.

Az Ur kovette szemével az & szeretett Fianak Gtjat. Akkor sem hagyta
el Ot, amikor a keresztfin a magany, az Istentd] elhagyatottsag szenvedé-
sét is rea helyezte. Marpedig amikor Isten ,lat”, | megismer”, akkor nem
utblag veszi tudomasul az eseményeket. Isten latasa ugyanaz, mint az ese-
ményeket eldonté isteni akarata. O | ismerte az igaz Jézus sAydl’, és ez az
Hismeret” feltimasztd ismeret volt: ,,ream tetted a kezedet... lattad elore
minden utamat: csodalatos elSttem a te tudasod” mondhatja a hasvét
introitusban a 138. zsoltar szavaval az Emberfia.

Jézus nagypénteki ellenségeinek, a gonosgoknak iitja elvésg. Jézus atjat
pedig az Isten gondviseld latisa vezette nagypéntektdl husvétig, {gy vezeti
ez az isteni latas a hasvétbdl sziiletett Egyhazat is, s6t a hisvétkor megke-
resztelt minden hivét is. Vezeti egészen az itéletig, amikor minden eré,
mely idvozilésik ellen volt, megsemmisil: a semmibe veget az istentelenek
utja, 6k maguk pedig olyanok lesznek, mint a sz¢lt6l tovasodort pelyva.

DicsGség tehat az Atyanak aki Fiat feltamasztotta a halalbdl, ,,feloldotta
az alvilag fajdalmainak kotelékébdl, mert lehetetlen is volt, hogy azok 6t
fogva tartsak” (ApCsel 2, 24). Dics6ség a Fiunak, ,,aki letette és visszavet-
te életét” (v6. Jan 10,18). DicsSség a Léleknek, aki tanusagot tesz a felta-
madt Jézusrol, és akit a megdicséilt Jézus kidraszt Egyhazara, tanitvanyai-
ra. DicsGség a teljes Szentharomsagnak, miként 6vé az a dicséség, melyet
minden i1dSk elétt birtokolt: sajat belsé tokéletességének fényessége. Ez a
dics6ség kinyilvanult kezdetben a teremtés mive altal, amikor az Atya
a Fia altal a Szentlélek erejével sajat 1étteljességének forrasabol megalkotta
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a vilagot. Dics6ség neki most, hisvét szent napjan, azon a napon, melyet
6 szerzett, s amelyen az Atya ,,megdicséiti Fiat azzal a dicsGséggel, mellyel
birt Onala a vilig kezdete eltt” (Jan 17, 5). Legyen dicsGség neki az
orokkévalosagban, amikor beteljesiti a hasvétot, minket is bevon sajat di-
cs6ségébe, hogy ,,azok, akiket nekem adtal... ott legyenek velem, hogy
meglathassak az én dicsGségemet, amelyet nékem adtal...” (Jan 17, 24).

LEn vagyok, aki vagyok, és nincsen tanicsom az istentelenekkel, ha-
nem az Ur torvényében vagyok teljes akarattal, alleluja” (a husvéti
matutinum 1. antifondja az 1. zsoltarhoz). ,Ego sum, qui sum, et
consilium meum non est cum impiis, sed in lege Domini voluntas mea est,
alleluia.” (Az alabbi kottapélda egy 14. szazadi aquileiai antifonariumbdl:
Gorizia, Biblioteca Seminario Teologico Centrale, Cod B, 140v.)
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Jegyzetek a liturgiarol
38. Mi a ,,kéntorb&jt”?

Idésebbek még emlékeznek e szora, a negyven alattiak mar aligha isme-
rik. A magyar nép altal a latinbdl torzitott sz6, semmi kdze a kantorhoz.
Epen igy hangzik (magyarosan irom): kvator temporum bojtje, leforditva:
évnegyedes bojt.

A keresztény kozosségnek legrégibb hagyomanyai kozé tartozott, hogy
negyedévenként megallt egy pillanatra, s nem az Gdvosség misztériumait
unnepelte, hanem az ember foldi életének fontos momentumaira figyel-
meztetett, méghozza nem csak tanitassal, hanem kéz0s liturgiaban és ko-
20s fegyelemben.

Az évnegyedes bojti napok a december, marcius, junius és szeptember
harmadik hetének szerdija, péntekje és szombatja voltak; késébb ezt ad-
vent 3. hetére, nagybojt 1. hetére, plinkdsd hetére és szeptember 3. hetére
id6zitették. (Az is mutatja Ssiségiiket, hogy mint a szokas altal szentesitett
jeles napokat be kellett illeszteni Sket a kialakulé liturgikus idékbe.) Az
évnegyedes bojti napoknak sajat miséik is voltak, benne tobb szép régi-
séggel. Igy példaul szerdan a szentlecke elétt még egy, szombaton pedig 6t
olvasmany volt, s az olvasmanyokat a térden allva hallgatott (Flectamus
genua — Levate!) konyorgések el6zték meg Régi szokas szerint az egyes
szombati olvasmanyokat kévetSen adtak fel sorban a négy kisebb papi
rendet, majd a szubdiakonatust, a diakonatust és az aldozépapsagot.

Mi volt a tartalma e négyszer harom napnak? Az Egyhaz, s benne az
egyes hivé visszatekintett az elmalt negyedévre, halat adott annak ajandé-
kaiért (jelestl az évszak terményeiért), bojtrel engesztelt a blinokért, s amit
a bojtben magatél megvont, azzal a szegények segitségére sietett. Igy meg-
tisztulva azutin szombaton nagy virrasztast tartottak, s a vasarnappal visz-
szaléptek az 1d6 szokdsos jarasaba.

Az évnegyedes napok régiségét mutatja, hogy azok Nagy Szent Le6 pa-
pa idejében mar emberemlékezetet meghaladé id6 6ta éltek. A szent papa,
a liturgikus lelkiség nagy tanitoja legszebb beszédei kozé tartoznak azok,
melyeket a megel626 vasdrnapokon figyelmeztetésil elmondott. Egyik
ilyen beszédbdl idézem a kévetkezSket:

,»Judom, kedveseim, hogy koziletek legtobben annyira odaaddak a ke-
resztény hithez tartozd fegyelem dolgaiban, hogy nem szorulnak ri a mi
figyelmeztetésinkre. Amit ugyanis mind a hagyomany régéta elrendel,
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mind a kegyes szokas megerGsit, azt hitbeli tanultsigotok révén tudjitok,
és Jamborsagotok révén nem is hagyjatok figyelmen kivil. De mégis, mi-
vel a papi kotelességhez tartozik, hogy az Egyhdz minden gyermekére ko-
z0s gondot forditson abban, ami mind a kezdSknek javira vilik, mind a
tanultaknak, kiket egyforma szeretettel szeretink, azért mindkét csoportot
egyltt buzditjuk arra, hogy a bojtot, melyet a szeptember ho visszatérése
nekiink megjelent, a 1élek és test fegyelmezése altal éber hittel meglinne-
peljuk.”

(Itt kozbevetve mutatok ra arra, hogy a papa szamara a bojt: unneplés:
mjejunium... celebremus”. Gondolkozzunk el rajta. Folytatom az idézetet:)

LAzére jeloltek ki ugyanis a megtartdztatas jeles fegyelme altal az id6-
bdl négy szakaszt, hogy amikor az év futasaval ezek visszatérnek, figyel-
meztessenek arra, hogy sziintelentl raszorulunk a tisztulasra. Mindenkor
torekedni kell arra, hogy mig az élet valtozd sora hany-vet minket, a bant,
amit a test gyengesége és a vagyak szennyezése miatt magunkra vonunk, a
boijttel és az alamizsnaval eltéroljik. Ehezzink, szeretteim, egy kicsinyt, és
némi részt, ami a szegények megsegitésére fordithatd, vonjunk el a szoka-
sos mértékbal.

A lelkiismeret gyonyoruségére van, amit a jétékony emberek gyimol-
csikbdl (jovedelmitkbol) adakozédsra forditanak, s mikor Srémet szerzel
masnak, magad is megkapsz valamit, ami szimodra 6rémet szerez. A fele-
barat szeretete az Isten szeretete, azé, aki a torvény és a profétak teljessé-
gét a kettSs szeretet egységében jelolte meg. Hogy senki ne kételkedjék
abban: Istennek ajinlja fel, amit az embernek juttat, maga az Udvézits Ur
mondja, amikor a szegények taplalasardl és megsegitésérdl beszél: |, Amit
egynek kozulik tesztek, nekem teszitek.”

Azért szerdan és pénteken bojtolink. Szombaton pedig virrasztast tar-
tunk Szent Péter sirjanal, kinek érdemei és imadsagai hitiink szerint se-
gitenek, hogy az irgalmas Istennél bojtolésiinkkel is, dnatadasunkkal is tet-
szésre talaljunk.”

Habar maga a II. vatikini zsinat még ugy akarta, hogy a liturgidban
semmi valtoztatds ne toOrténjék, csak ha azt az Egyhaz igazi és valodi
haszna igazolja (23. paragrafus), a zsinatot kévetd naptarreform az évne-
gyedes bojtét megsziintette. Vele egyiite tint el e jeles napok liturgiaja is.

Talan még sem kellene egészen feledésbe mertlnie az évnegyedes bojt
lelkiségének. Hiszen igy irt réluk Pius Parsch: ,Eredetileg halaadasi {inne-
pek voltak a terményck betakaritasaért. A hivek a felajanlasi kérmenetben
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odaadtik a tizedet a termésbdl a szentmisealdozat, az egyhaz és a szegé-
nyek szamara. Mindazaltal ezek a hetek a lelki megijulas napjai is: az em-
ber, aki a foldi életben nagyon kénnyen elfeledkezik az 6rokkévaldsagrol,
minden negyedévben vessen egy tekintetet felfelé, az Istenre, és egy tekin-
tet befelé, a lelkébe. A bojt... inkabb vidim tizedadas Istennek, ami egy-
szersmind alamizsnalkodasra is kell, hogy inditson.”

Hrabanus Maurus (} 856) mennybemeneteli himnusza
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kiinket hangos é-nek- szé-ra, mert e nap Krisztus, ki min-
Fy
)7 i I M
o 5 :
D) ] L4

dent al-ko-tott, felmegy a mennyek-be el-foglal-ni trénjat.

2 A Szentek serege folemelvén szivét, — ujjongva vigadoz, hirdeti a gydztest, — s
vele unnepli angyalok kérusa — a kegyes Vezérnek fénylé dicsGségeét.

3 Foglyul is ejti most fogsigunkat Krisztus, — osztja a foldon mar ajandékat bé-

ven, ~ s ki halal kinjit szeliden kiallta, — az égbe bevonul, felmagasztaltatvan.

4 Kérunk hat, mi Urunk, kegyelmes tegemtonk, — nézz le a népedre, s oltalmaz-
zad Sket: — mohé irigység, démonok irmanya — a mélybe lenyomva ne pusztitsa
Sket.

5 Es mikor visszatérsz tiizben égd felhén, ~ az embersziveknek titkait itélm, — ne
varjon majd rank kathozat, s buntetés, — de égi koszor, igazak jutalma.

6 Add meg ezt fenséges, josigos TeremtSnk, — add meg ezt, Egysziilott, s te is,
kegyes Lélek, — rtindoklé fényben orokkén orokké —  mennyekben trénold

hiromsagos Isten. Amen.



11. fazet: Aquindi Tamas a békérsl: (1) Vajon ugyanaz-e a béke,
mint az egyetértés? — A szamitogép: a szellemi munka ellensége és ba-
ratja — Jegyzetek a liturgiarol: 21. A sequentia - és a liturgia misztikus jel-
lege. 22. A dalositott zsoltar-recitacio

12. fuzet: Aquindi Tamas a békérdl: (2) Vajon mindenki kivanja-e a
békét? Vajon a béke a szeretet sajatos kihatiasa-e? — Mi a tudomany? Ki a
tudos? (1) - Jegyzetek a liturgiar6l: 23. Halottak napja. 24. Mondatrend — a
mondat rendje.

13. fuzet: Mi a tudominy? Ki a tudos (I1I). — Versmondis — A mivé-
szek és az Egyhdaz — Jegyzetek a liturgiarol: 25. ,Istentisztelet modern
szabad asszonyoknak”. 26. A sivatagi atyak Gizenete a mahoz.

14. fuzet: Olvasoim leveleibdl — Jegyzetek a liturgiarol: 27. Legrégibb
(és legszebb) karacsonyi énektink. 28. Mit tegylnk azzal, ami ,elavult™?

15. fuzet: Eurdpa és a kereszténység — Virosok szerkezete és torté-
nelme — Olvasoi levelek (folytatas) — Jegyzetek a liturgiarol: 29. Krisztus, a
Kiraly. 30. Egy kalkulacié az egyhizzenérdl.

16. fuzet: A | Tarsadalomtan™rol — 1. — Jegyzetek a liturgiarol: 31.
Mysticum jejunium — . 32. Az ismétlédés funkcidja a felolvasott liturgikus
szovegben. — Pro informatione.

17. fiuzet: A  Tarsadalomtan™rol — 11. — Jegyzetek a liturgiarol: 33. A
hirdetébala. 34. Mysticum jejunium IL.

18. fuzet: Audiatur et altera pars”. — Aquindi Szent Tamas az Ovatos-
sagrol. — Szovegértés, nyelvtanulas. — Jegyzetek a liturgiardl: 35. A
communio. 36. Ecclesia toto orbe diffusa.

A Zencakadémia egyhazzencei tanszékén
(VI. Vorosmarty utca 35.) kaphato kiadvanyok:

ENEKES ZSOLOZSMA az Esztergomi Breviirium alapjin (a Szent
Agoston Liturgikus Megujulisi Mozgalom kiadvanyai): 0. Népzsolozsmak.
I-V, VII 1/A. Diurnalék. - Psalterium latino-hungaricum (Latin-magyar
zsoltaxoskonyv) EGYIAZZENEI FUZETEK: 1. folyam (Tankonyvek): 3—
12. II. folyam (Gregorian miufajok): 1-7. III. folyam (Egyhle koérusmii-
vek): 1-13. IV. folyam (Hangfelvételek): A magyar népének népzenei fel-
vételeken (1-8). — Az Enekl6 Egyhaz (1-6). — CD-ROM: Hebdomada Maior
— A nagyhét szertartasai, szovegei, énekei (irott anyag, hang- és filmfelvé-
telek). Dobszay L. liturgiai targya konyvei: A magyar népének =
Zsoltarelmélkedések, zsoltirmagyarizatok. — A szentmise magyarazata. —
Jegyzetek a liturgiar6l. — Barsi B.—Dobszay L.: ,Ime, most folmegyiink Je-
ruzsalembe”.

Tovabbi informaciok: a www.cgyhazzene.hu honlapon.



A L, GONDOLKODO?” fiizetek: cgyszemdlyes, ingyenes folyoirat. Azokhoz
szol, akik a katolikus dogmahoz hiséggel, ugyanakkor cléitéletek nélkil esz-
mélkednek az egyhaz ¢és vilag, hitélet és kultara, liturgia és tarsadalmi élet dol-
gairol.

A fiizetek fiiggelékében kapnak helyet az Uj Emberben éveken dt fenntar-
tott, 2002-ben megszint ,Jegyzetck a liturgiarol” rovat tovabb folytatott da-

rabjat.

A forum egy értelmiségi személyes nézeteinek ad hangot. Szeretné azt a
nyugodt, targyszerd, elemzo6, ugyanakkor sziikség szerint kritikai hangot
megitni, mely nemesak a gondolkodo értelmiség hagyomanyainak megfeleld,
hanem a katolikus egyhaz szellemi életében is évszazadokon at normalisnak
szamitott.

Személy szerint szivesen fogadok észrevételeket, biralatokat. Elgondolko-
dom rajta, s értelem  szerint  visszatérek az  azokban  felvetett
témakhoz. De ez a forum személyes vita lefolytatasara nem alkalmas, igy a le-
velekre nyilvanos valaszt nem tudok adni.

Evente 10 szim megjelenését tervezem (a tanév folyaman havonként
egvet). A szamonként két liturgikus jegyzet az Uj Ember rovat hajdani kéthe-
tes megjelenési ciklusanak felel meg,

A fizetet sajat koltségemen nyomtatom ¢s ingyenesen bocsatom rendel-
kezésre. Koszonettel veszem, ha valaki onkéntesen és tetszés szerinti mérték-
ben hozza akar jarulni a koltségekhez. A fiizet postazasanak egyetlen feltétele
az, hogy az ¢érdeklédé egy levélben kérje a flizet megkiildését, s évente adjon
fel tiz darab, 6nmaganak megcimzett, felbélyegzett kozepes vagy nagy alaku
boritékot a kovetkez6 cimre: Dobszay Laszlo, 1024 Budapest, Kelet Karoly
u. 11/A. TL. 9.
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