Mire valé a zene?

Ezt a kérdést megfogalmazva vagy megfogalmazatlanul gyakran kimondja magaban az ember, legalabbis a
kultira irant érdekl6dé ember. Es a valasz r4 nem is elméleti jelentéségii: abban, hogyan tekint a zenére, hogyan
¢l vele, mindig az nyilvanul meg, minek tartja. Elnézést az analogiaért, de Krisztus alapkérdése is az volt
Péterhez. "Kinek tartasz engem"? Gyakrabban foglalkozunk tetteinkkel, mint az igazsaggal, de mégis az
igazsagrol vald tudasunk vagy hitiink alapozza meg a tetteinket. Tegyiik fel tehat ismét a kérdést: Mi az zene?
mire valo a zene?

A kézépkor magyar diakja valaszt kapott e kérdésre. Eppen 500 esztenddvel ezelStt a kis Sarospatak vérosi
iskolajaban végezte tanulmanyait Szalkai Lasz16, a késobbi esztergomi érsek, s szerencsénkre fennmaradt iskolai
jegyzete, melyben a koltészettan, jog és mas stidiumok mellett a zeneoktatds anyagat is rogzitette. Tanara a
krakkoi egyetemen tanult Kisvardai Janos volt, s az ¢ altala adott szoveget masolta le, majd egészitette ki az
€l6szoban hallottakkal a 13-14 éves Szalkai. Ebben a kdvetkez6t olvassuk:

"Most beszélniink kell a zene cél-okarol, ami nem mas, mint a zenem{ivészet haszna... Els6 céljanak az Isten
dicsérete nevezhetd, hiszen a 'szabad mesterségek' egyike szamara sem nyilik meg olyan szivesen a templom
kapuja, mint a zenének... A zene a szabad mesterségek kozil azért is élvez elsGséget, mert maga a vilag is
valamiképpen a zenei mozgéds harmoniarendje szerint forog... Végiil pedig az emberi lélek természete szerint
gyonyorkodik a zenében: a zene az embert nagysziviibbé, udvariasabba, nyajasabba, vidamabba, szeretetre
készségesebbé teszi, s kedélyallapotat kiilonféle tipusu érzelmekre, kivansagokra inditja... Vegylik David kiraly
példajat, aki Sault az 6t kinz6 1¢lektd] a zenejatékaval szabaditotta meg."

A kisdiak tehat Gigy tanulta, hogy a zene sokféle hasznat harom f6 pont koré lehet csoportositani. Vegyiik ezeket
egyenként — szovegilinkhoz képest forditott sorrendben haladva.

1. A zene mélyen hat az ember kedély- érzelem- és akaratvilagara. Mar Platon kifejtette, hogy a kiilonféle zenék
az ember jellemét kiilonféleképpen alakitjak: egyik derekabba, masik durvava, a harmadik kéjenccé alakitja az
embert. Ezért Platon szigortian meg is akarta szabni, milyen zenét szabad hallania, tanulnia a fiatalnak. De ebben
a szellemben mondta Kodaly is: "a rossz zene megingatja az erkdlcsi tdrvényben vald hitet", s ha a fiatalt "nem
oltjuk be minél korabban a rossz zene pestise ellen, menthetetleniil annak aldozata lesz". Leginkabb mellbevago
talan Hamvas Béla megfogalmazasa: "A zenei hazugsag a legelvetemiiltebb valamennyi hazugsag kozott, mert
az embert a legvédtelenebb oldalardl demoralizalja."

A zene két szinten hat az ember kedélyére, jellemére. Egyik, amit igy mondunk, hogy bizonyos zenék — anélkiil,
hogy ez szavakban pontosan megfogalmazhato lenne —, kiilonféle "hangulatokat", "érzéseket" fejeznek ki, s az
emberre ezek "atragadnak". igy beszélhetiink harcias, dithongd, szomort, kéjsovar, magasztos stb. zenékrél.

Van azonban egy mélyebb szintje is ennek a hatasnak, ez, amir6l Szalkai konyvecskéje beszél. A rendezett,
tiszta zene az embernek nem csak egyes jellemvonasaira hat, hanem egészében teszi az embert "nagysziviibbé,
udvariasabba, nyajasabba, vidamabb4, szeretetre készségesebbé". Valamiképpen tisztogatja az ember szivét,
viselkedését kulturaltabba teszi, a szelidebb, emberségesebb, csillapitottabb érzelmeket hivja eld, s a durva,
merdben 6sztonds, erdszakos éniinket legalabbis visszaszoritja. Vajon lattunk-e mar olyat, hogy egy Mozart-
koncetr6l hazatérd kozonség tigy garazdalkodjon a metroban, mint egy rock-koncert vagy egy sportesemény
kozonsége gyakran teszi? A régiek azt mondtak, benniink egyiitt lakik az angyal és az allat (habar az allat nem is
képes oncéli gonoszsagra...). Valoban megvan benniink mind a joéakarat, a figyelmesség, az értéktisztelet, mind
az Onérvényesités, a rombolds, a durvasag hajlama. Feleldsségilink tudatos dontésiinkben van: azok a
cselekedetek, melyekben tudatos dontésiink alapjan részt vesziink, milyen emberi mindségeket "hivnak eld"
benniink. Nos, a miivészi értékil, j0 zene az embert "nagysziviibbé, udvariasabba, nyajasabba, vidamabba,
szeretetre készségesebbé" teszi.

2. Kissé furcsanak tarthatjuk Szalkai k6zépso érvét, mely szerint maga a vilagegyetem is a zene térvényei szerint
mozog, s a zene képes arra, hogy életiinknek e torvényekkel vald 6sszhangjat kinyilvanitsa, egyben eldsegitse.
Hogyan kell ezt érteniink? Az 6kori ember meglepve vette észre, hogy a zene, mely latszdlag a szeszélyek,
érzések, Osztondk vilaga, a racionalis, s6t matematikailag is kifejezhetd erdkkel, aranyokkal dolgozik. Egy
hangko6z annal egyszeriibb és harmonikusabb, minél egyszeriibb hur-aranyszam szerint szolaltathaté meg. (Egy
har 1:2 osztasa az oktavot, 2:3 osztdsa a kvintet, 3:4 osztasa a kvartot, 4:5 osztdsa a kvintet adja, stb.) A
komplikaltabb aranyszamok az ellentéteket kifejezd, "mozgalmasabb" hangkozoket, az egyszertibb aranyszamok
ezek megnyugtatasat, harménidba simitisat eredményezik. Igy a zene nemcsak a "jellemtan", az etika
szemszOgébol magyarazhatd, hanem a matematikai tudomanyokkal is vonatkozasba keriil. A matematikai
tudomanyok kozé tartozott a csillagaszat is, mely ugyanezen aranyszamok szerint értelmezte a kozmosz
mozgasat. fgy atvitt értelemben azt lehetett mondani, hogy a vilagegyetem zenei aranyszamok szerint mozog (ez
a "szférak zenéje"), s az ember azért 6riil a zenének, mert ezt az 6rok harmoniat észleli benne.

Mennyiben hasznalhaté ma ez az érvelés? Talan kiilonés, de igen nagy mértékben. A jo zenének talan
legfontosabb ismérve az, hogy belsé gazdagsaga, kiilsé rendje és kifejezéereje tokéletesen egyensulyban van



("szabadsag, te sziilj nekem rendet...!"). Ahol nagyobb a kifejezésre térekvés, mint a gazdag rend, ott all el6 a
gices. Ahol nagyobb a belsé gazdagsag, mint a kiilsé rend, ott kuszasdg keletkezik. Ahol a kiilsé rend nem egy
bels6é gazdagsag harmoéniaja, ott formalizmusrol beszélink. Ez az egyenstly megvaldsulhat a komplikaltsag
alacsonyabb szintjén, pl. egy népdal esetében; lehet annak magasabb szintjén, mondjuk igy, egy tdgasabb vilag
rendjét megjelenitve, példaul egy Mozart szimfonia esetében. A zenében minden az aranyokon mulik. Azt is
mondhatjuk, hogy a zene a vilag aranyrendjének érzékelheté megjelenése.

A mivészet a vilag része, mégis, egy milalkotas valamilyen értelemben magaba siiriti az egész vilagot:
mikrokozmosz. Egy jo6 mii olyan mint a vilagegyetem, észleljiik keletkezését, belsd Osszefiiggéseit, organikus
voltat, célhoz érését. Amikor egy j6 zenemiivet hallgatunk, akkor a vildgegyetemmel érintkeziink, nem annak
részleteit nézve (mint a tudomanyban), hanem belsé rendjét észlelve. Az ember a jo zene hallgatasakor
megérezheti, hogy nem 6 a vilag kozéppontja, hogy nincs magara hagyva, hogy tapasztalatai nem az
egocentrikus korben végzddnek, hanem maga is része, "nézdje", magaba fogadodja egy harménianak.

3. A zene harmadik haszna Szalkai szerint: az Isten dicsérete. Itt ismét egy szitkkebb és egy tagabb értelemben
vehetjiik a szot. Az antik vallasok, igy a kereszténység szamara is természetes volt, hogy istentisztelet nincs ének
nélkiil. A szoveg az antik ember szamara csak akkor volt kozdsségi érvényii, ha megfelelé zenei formaban
hangzott el. (Még a szenatusi vagy tigyvédi beszédeket is recitalva kellett elmondani; nem is lenne rossz eszkoz
parlamentiink stilusanak javitasara...). Az istentisztelet az oOkereszténység szamara nem taggytlés, lelki
ongerjesztés vagy heppening volt, hanem kultusz. Kultusz pedig nincs forma nélkiil. 4 kultusz formadja a kultura.
Az 6si liturgikus zene nem hangulati betét az istentiszteleten, hanem maga az elénekelt liturgia. A kereszténység
sok szazadon keresztiil nem ismerte a "mondott" liturgidt. De még a zsinat is Ggy nyilatkozik, hogy a zene a
liturgia szerves része, nem pedig nélkiilozhetd rdaadas ahhoz. A kozépkori iskola didkja, igy Szalkai is azt
tapasztalhatta, hogy amit naprdl napra zenébdl az iskolaban tanul, azt naprol napra hasznalja is a templomi
liturgiaban. Nem itt tartana liturgikus és vallasi miiveltségiink, ha az egyhazi iskolak tanuléi ma is naponta
énekelnék a mise és a vesperas eldirt énekeit.

De ennek az érvnek is van egy tagabb perspektivaja. A jo zene arra ébreszt minket, hogy a napi gondokon és
oromeken tul, a kenyérkereset, az intrika, az allasféltés vilagan tul van egy szellemi vilag. Arra, hogy az életnek
van egy olyan rétege, mely szerint az elsé latasra "értelmetlen" dolgok, mint példaul egy vonosnégyest hallgatni,
értelemmel birnak. Arra, hogy a kdzvetlen hasznon tul is vannak dolgok. Arra, hogy nem érhetjiik be a
lathatoval. Ateista modon ezt Ugy fogalmazhatjuk (s e szt most nem pejorative hasznaltam), hogy a zene a
szellemivel hoz minket kapcsolatba. Istenhivoként pedig azt mondhatom, hogy a zene kapcsolatba hoz a
természetfolottivel: a zene szépsége Isten szEépségérdl ad hirt. (Persze csak a szép, a miivészi értékli zene; taldn
azt is mondhatjuk: van olyan zene, mely a Satan iizenete.) A jo zene fogékonnya tesz a lelki értékekre, végso
soron Istenre. Ezt fogalmazta meg, talan koltdien, de lényegében igazul az a kozépkori jelszo, hogy a
mennyorszagban vég nélkiil fogjuk énekelni a dicséség énekét. Aki a f6ldon fogékonnya valik a jo zenére,
valamiképpen mar "tréningezik" a mennyei koncertre.

Fiiggelékill még egy szot arrdl, amirdl a zene céljai kozott nem beszéltiink. Vajon nincs-e a zenének szorakoztatd
szerepe is? A "szorakozas" szo jelentése nem egyértelmil. A "szérakozas", vagy inkabb szoérakozas-hajhaszas,
legalabbis ahogy ma értjiikk, modern, mondjuk 100 éves gyakorlat, s bizony hatdsa az emberi pszichére nem
mindig szerencsés: a szorakozas és szétszortsag kdzott nemcesak etimologiai az dsszefliggés. Persze a régi ember
is jatszott, hallgatott zenét, kocsmazott, stb., ez mégis masképp illeszkedett az életébe. A zenének is megvolt a
maga szerepe az emberi életben, de ez alarendelt volt az élet egészének: a munkanak, a csaladnak, a
hagyomanyatadasnak, a tarsadalmi, lelki, vallasi értékek tinneplésének, stb. (Ennek részletezésére most nincs
hely.)
Azt hiszem, van a "szorakozas"-nak egy masik értelme is. Az embernek sziiksége van arra, hogy a napi munka és
gond elcsendesedjék, hogy a fesziilt figyelem oldodjék, hogy ténykedésiinkben egy dologrél egy masikra
valtsunk. "Hogy oldott tagjainkat (1j munkara eddze a sziinet..." - mondja Szent Ambrus esti éneke az alvasrol, s
ez a "kikapcsolodas" mas formair6l is elmondhato. Kozhely, hogy az igazi pihenés: aktiv pihenés. Figyelmiink
faradsagat az oldja, ha figyelmiinket valami mas dolog vonzza magahoz.
A Dbeszélgetés, a jaték, a szép emberi egylittlét fejleszti, neveli az embert és egyuttal feloldja a munka
fesziiltségét. Ugyanez mondhato el a zene miivelésérdl vagy hallgatasarol. Ennyiben a zene "szorakoztat" is.
Ilyen szempontbol a leg"komolyabb", legigényesebb zene is szoérakoztat. De ahogy a beszélgetés nemcsak
szorakoztat, hanem elmét csiszol, ahogy a jaték nemcsak szorakoztat, hanem példaul az egyiittmiikodés
szabalyait gyakoroltatja, Gigy a zene sem csak szorakoztat, hanem folemel. Es éppen itt a kritérium:
megengedhet a zene mindaddig, amig folemel, vagy legalabbis nem rombol; karossa valik a "szérakoztato"
zene, ha rontja benniink a kultarat, humanumot.
Es most tegye fel Musica trasszony ismét a kérdést olvaséimnak is: "ti mit gondoltok rélam?"

(Dobszay Laszlo)



